NM junior 2015

Resultatliste 14.08.2015

K19 100 m
Heat: 1 Vind: -0.1

1 86 Julie Viken FRI IL 12,45 Q

2 71 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 12,58 Q

3 149 Andrine Laerum Hellas, IF 12,82 Q

4 387 Christine Gloppestad Tyrving IL 12,89 Q

5 280 Tonje Nedberg Sandvin, IL 13,05

6 267 Emma Lund Sandnes IL 13,23

7 195 Therese Skyttermoen Lillehammer IF 13,30

8 391 Hedda Hauge Hornes Tyrving IL 13,57
Heat: 2 Vind: +0.2

1 126 Live Haugstad Hilton Gular, IL 12,44 Q

2 49 Kristine Berger Akervold Fagernes IL 12,86 Q

3 264 Emilie Sandberg Sandnes IL 13,11

4 248 Helén Strand Rana Friidrettsklubb 13,11

5 177 Mari Katrine Breilid Kristiansands IF 13,40

6 272 Liv Storhaug Sandnes IL 13,50

7 401 Marie Skjeeggestad Tyrving IL 13,59

8 403 Marthe Sofie Haugli Ree Tyrving IL 13,72
Heat: 3 Vind: +1.0

1 430 Ida Eikeng Uraedd Friidrett 12,29 Q

2 453 Hannah Marie Skjeret Orsta IL 12,69 Q

3 432 Johanne Eline Larsen Uraedd Friidrett 12,98

4 175 Emma Natalie Hagen Dhir Kristiansands IF 13,23

5 362 Lea-celin Conteh Tjalve, IK 13,24

6 262 Astrid Mohus Runar, IL 13,34

7 138 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag 13,57
Heat: 4 Vind: -0.3

1 392 Helene Renningen Tyrving IL 12,48 Q

2 454  Alice Ulla Berg Alesund FIK 12,88 Q

3 69 Rikke Hauan FIK Orion 12,96

4 263 Oda Mohus Runar, IL 13,04

5 345 Telma Eid Sendre Land IL 13,25

6 61 Helene A. Lillebakken FIK Orion 13,38

7 443 Helle M.g. Forseth Sportsklubben Vidar 13,44
Heat: 5 Vind: +0.9

1 351 Nathalie Johnsen Sorild FIK 12,34 Q

2 433 Marte Pettersen Uraedd Friidrett 12,57 Q
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NM junior 2015

Resultatliste 14.08.2015

K19 100 m

3 74  Kristi Stremmen Kjerpeset Flore Tog IF 12,67 Q

4 361 Kaitesi Ertzgaard Tjalve, IK 13,05

5 179 Veslemoy Kollstad Kristiansands IF 13,29

6 220 Elise Sgvik Norna-Salhus IL 13,46

7 238 Soretti Watne Norna-Salhus IL 13,60

8 385 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 13,69
Heat: 6 Vind: +0.6

1 347 Ingvild Meinseth Serild FIK 12,28 Q

2 198 Ingrid Storlien Moelven IL 12,71 Q

3 404 Mina Marie Anglero Tyrving IL 12,73 Q

4 189 Kaja Rolfsen Larvik Turn & IF 12,92

5 340 Beate Neess Bolme Surnadal IL 12,92

6 64 Ingeborg Bjertnes Mellum FIK Orion 13,08

365 Marie Fiedler Amlien Tjalve, IK DNF
Mesterskapsrekord: 11,63 Norgesrekord: 11,45 Banerekord: 11,16

K19 100 m, Semifinale
Heat: 1 Vind: +0.1

1 347 Ingvild Meinseth Serild FIK 12,14 Q

2 126 Live Haugstad Hilton Gular, IL 12,40 Q

3 86 Julie Viken FRI IL 12,48 Q

4 71 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 12,49 Q

5 453 Hannah Marie Skjeret Orsta IL 12,60

6 387 Christine Gloppestad Tyrving IL 12,70

7 74  Kristi Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 12,76

8 454  Alice Ulla Berg Alesund FIK 12,88
Heat: 2 Vind: +0.0

1 392 Helene Renningen Tyrving IL 12,00 Q

2 430 Ida Eikeng Ureedd Friidrett 12,22 Q

3 351 Nathalie Johnsen Sorild FIK 12,32 Q

4 433 Marte Pettersen Uraedd Friidrett 12,51 Q

5 198 Ingrid Storlien Moelven IL 12,63

6 49 Kristine Berger Akervold Fagernes IL 12,67

7 404 Mina Marie Anglero Tyrving IL 12,71

8 149 Andrine Laerum Hellas, IF 12,91
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NM junior 2015
Resultatliste

14.08.2015

K19

1 392
2 347
3 430
4 351
5 126
6 86

7 71

8 433

K19

Heat: 1
1 190
2 212
3 147
4 197
5 236
6 291
7 412
8 299
218
Heat: 2
1 123
2 89
3 266
4 6
5 140
6 296
7 327
8 34
286

100m finale

Vind: -0.8

Helene Renningen
Ingvild Meinseth

Ida Eikeng

Nathalie Johnsen

Live Haugstad Hilton
Julie Viken

Tonje Fjellet Kristiansen

Marte Pettersen

1500 m

Malin Edland

Clara Sagnes Wagan

Vilde Vage Henriksen

Emilie Fossumstuen Grgterud
Silje Lindstad

Vilde Nilsen Oppberget
Caroline Foss Haistad

Ida Elise Eriksen

Amalie Lekva

Ingrid Folvik

Inga Karstad Skaar
Camilla Ziesler
Christine Neess
Kristine Dommersnes
Christine Sekkesaeter
Mari Aarskog Nesse
Johanne Skaaraas

Lone Landsem

Mesterskapsrekord: 4.18,68

K19

1 89
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3000 m

Inga Kéarstad Skaar

Tyrving IL
Serild FIK
Uraedd Friidrett
Serild FIK
Gular, IL
FRI'IL

FIK Orion

Ureedd Friidrett

Larvik Turn & IF

Namsen Friidrettsforening
Haugesund Idrettslag
Moelven IL

Norna-Salhus IL

IL Skarphedin
Ullensaker/Kisa IL

Skjalg IL

Norna-Salhus IL

Gular, IL

Forde IL

Sandnes IL

Asker Sk.
Haugesund Idrettslag
Skjalg IL

Stord IL
BUL-Tromsg

Selsbakk IF

Norgesrekord: 4.09,40

Farde IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

11,86
11,91
12,20
12,26
12,28
12,39
12,49

12,53

4,47,63 Q
4,48,40 Q
4,48,63 Q
4,48,76 Q
4,49,17 Q
4,50,01 Q
4,53,98

4,54,30

DNF

451,32 Q
451,32 Q
451,85 Q
4,54,43 Q
457,23 Q
5,01,01 Q
5,04,75

5,04,99

DNF

Banerekord: 4.10,49

10,19,35
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Resultatliste

1

4.08.2015

K19 3000 m
2 290 Mariann Roe IL Skarphedin
3 122 Frida Burheim Sommervold Gular, IL
4 442 Helene Melsom Sportsklubben Vidar
5 110 Ingrid Neess Johansen Gneist,IL

463 Hanne Mjgen Maridal

Mesterskapsrekord: 9.09,85

Lilehammer IF

Norgesrekord: 9.00,13

K19 400 m
Heat: 1
1 315 Emily Rose Norum Steinkjer Friidrettsklubb
2 188 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn & IF
3 204 Marte Lier Moelven IL
4 66 Kristin Rosvold FIK Orion
5 194 Solveig Hogasen Lillehammer IF
Heat: 2
1 17 Sara Dorthea Jensen Bryne Friidrettsklubb
2 400 Mari Drablgs Tyrving IL
3 428 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL
4 209 Liselotte Carlsen Rymoen Moss IL
5 365 Marie Fiedler Amlien Tjalve, IK
Heat: 3
1 349 Karoline Daland Serild FIK
2 78 Ingrid Linn Nordahl Fredrikstad IF
3 98 Ingrid Hjelle Roset Gloppen Friidrettslag
4 227 June Szebg Tveit Norna-Salhus IL
5 143 Margrete Jorgensen Baustad Haugesund Idrettslag

Mesterskapsrekord: 55,26

Norgesrekord: 53,70

K19 400 m hekk
Heat: 1
1 349 Karoline Daland Sarild FIK
2 292 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett
3 339 Solveig Hernandez Vrale Sturla IF
4 350 Line Myrestal Johansson Sorild FIK
Heat: 2
1 401 Marie Skjeeggestad Tyrving IL
2 80 Katinka Vaag Prestay Fredrikstad IF
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FriRes - Friidrettens Resultatsystem

10,27,27
10,41,78
10,56,51
11,32,29

DNF

Banerekord: 8.59,38

56,73 Q

57,23 Q

58,88
1,01,67

1,03,20

58,77 Q

58,92 Q
1,01,04
1,03,47

1,03,48

59,18 Q
1,00,07 Q
1,01,56
1,01,77

1,01,80

Banerekord: 50,74

1,03,57 Q
1,03,65 Q
1,05,48 Q

1,05,89

1,05,76 Q

1,06,64 Q

Side 4 av 19



NM junior 2015

Resultatliste

14.08.2015

K19

3 428

4 151

400 m hekk

var Asheim

Josefine Grgnset Loken

Mesterskapsrekord: 59,73

K19

Heat: 1
1 190
2 173
3 259
4 400
5 353
6 6
7 191
8 143
9 227
Heat: 2
1 123
2 266
3 188
4 197
5 339
6 412
7 218
299
286

800 m

Malin Edland

Amalie Szeten

Maren Hansen Mgllerud Hauen
Mari Drablgs

Anne Xiu Heide Hoff

Christine Neess

Mathilde Jensen

Margrete Jorgensen Baustad

June Szebg Tveit

Ingrid Folvik

Camilla Ziesler

Josefine Tomine Eriksen
Emilie Fossumstuen Grgterud
Solveig Hernandez Vrale
Caroline Foss Haistad
Amalie Lekva

Ida Elise Eriksen

Lone Landsem

Mesterskapsrekord: 2.09,11

K19

Kule

1

88 Matilde Roe
11,76 13,17 13,05
181 Beatrice Nedberge Llano
12,17 X 12,14
363 Linn Louise W. Kvaale

11,05

12,56

11,99 11,91 12,04
279 Elise Gravningen
12,14 11,95 11,86

11,71
222 Helene Sofie Ingvaldsen
11,62 X 12,01
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X

Ullensaker/Kisa IL

Hellas, IF

Norgesrekord: 57,34

Larvik Turn & IF
Kristiansands IF
Ren-Eng, FIK
Tyrving IL

Tjalve, IK

Asker Sk.

Larvik Turn & IF
Haugesund Idrettslag

Norna-Salhus IL

Gular, IL
Sandnes IL
Larvik Turn & IF
Moelven IL

Sturla IF
Ullensaker/Kisa IL
Norna-Salhus IL
Skjalg IL

Selsbakk IF
Norgesrekord: 2.02,97

4,0 kg

FRI IL
12,79 13,08

Laksevag TIL

X 13,01
Tjalve, IK

12,41 12,59
Sandvin, IL

12,27 11,75

Norna-Salhus IL
X 11,68

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1,08,63 Q

1,09,98

Banerekord: 58,68

2,17,28 Q
2,17,32 Q
2,18,18 Q
2,18,36 Q
2,19,97 Q
2,21,28
2,27,52
2,28,79

2,28,96

2,18,89 Q
2,19,03 Q
2,19,12 Q
2,19,28 Q
2,19,30
2,21,89
2,25,16
DNF

DNF

Banerekord: 1.58,43

13,17

13,01

12,59

12,27

12,01

Side 5 av 19



NM junior 2015

Resultatliste 14.08.2015
K19 Kule 4,0 kg
6 333 Berit Stunes Isene Sturla IF 11,45
10,71 11,45 11,14 11,18 10,83 10,72
7 73 Kristina Thunem Fiska IL 11,03
10,59 X 11,03 X 11,01 10,53
8 410 Linnea Greiff Tensberg Friidrettsklubb 10,71
10,71 10,34 X 10,11 10,44 X
9 165 Anette Sollien Nicolaisen Horten Friidrettsklubb 10,70
10,00 X 10,70
10 455  Sigrid Kleive Alesund FIK 10,01
10,01 8,34 9,24
11 458 Guro Rogstad Sgrheim AsIL 9,26
9,26 9,25 X
12 437 Veronika Brekke Zlamalik Veldre Friidrett 9,03
9,03 7,63 8,89
13 85 Helene Austnes FRI IL 8,75
8,75 X X
Mesterskapsrekord: 14,29 Norgesrekord: 14,83 Banerekord: 19,54
K19 Lengde
Gruppe: 1
1 167 Emilie Berge Iveland IL 5,54 Q
+0,5 +0,4
5,34 5,54
2 292 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett 543 Q
-0,7 0,0
X 5,43 5,35
2 314 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 5,43 Q
+0,9 0,0
5,43 X 5,35
4 323 Thale Leirfall Bremset Stjerdal Friidrettsklubb 5,40 Q
+0,3 +0,4 -0,2
5,03 5,40 5,16
5 384 Anna Eikebrokk Tyrving IL 5,20 Q
-0,1 -0,7
5,11 5,20
6 396 Julie Marie Bressand Tyrving IL 5,07 Q
0,2 -0,4 -0,7
4,88 3,72 5,07
7 229 Mari Sellevag Aarg Norna-Salhus IL 5,06
+0,6 -0,3
5,06 5,01 X
8 376 Sofie Olsholt Tjalve, IK 5,00
+0,7 +0,3 -0,1
3,92 5,00 4,92
9 42 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 4,99
-0,1 +0,7 +0,2
4,79 4,53 4,99
10 455  Sigrid Kleive Alesund FIK 4,90
+0,6 +0,7 -1,
4,53 4,90 4,66
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NM junior 2015

[d
Resultatliste 14.08.2015
K19 Lengde
11 203 Karoline Weea Johansen Moelven IL 4,89
+0,1 +0,5
X 4,87 4,89
12 73 Kristina Thunem Fiska IL 4,84
+0,4 +0,1 +0,2
4,72 4,84 4,73
13 330 Synne Schijalberg Christensen Strindheim il 4,71
+0,9 +0,3 +0,2
4,61 4,48 4,71
14 461 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 4,60
+0,6 +0,3 +0,1
4,30 4,60 4,33
Gruppe: 2
1 51  Synngve Bjargo Adam Fagernes IL 5,59 Q
+0,9
5,59
2 316 Jenny Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 541 Q
-0,3 -0,2
5,14 5,41
3 351 Nathalie Johnsen Sorild FIK 532 Q
+0,8 +0,4 +1,2
4,29 5,19 5,32
4 457 Ashild Opsal Alesund FIK 519 Q
+0,2 +0,6
X 5,07 5,19
5 345 Telma Eid Sendre Land IL 518 Q
-0,4 0 +1,2
5,01 5,18 5,15
6 46 Stine Marg Sundgot Dimna IL 514 Q
+0,9 +0,9 +0,8
3,16 4,65 5,14
7 390 Guro Dines Tyrving IL 5,03
+0,1 0 +0,3
4,83 5,02 5,03
8 405 Rebecka Granli Tyrving IL 5,00
+0,1 +0,4 +0,2
4,97 5,00 4,89
9 113 Maren Haugen Lillefosse Gneist,IL 4,87
+0,9 +0,5 -0,2
4,84 4,79 4,87
10 267 Emma Lund Sandnes IL 4,84
+0,5 +0,3
X 4,84 4,71
10 125 Julie Woie Flglo Gular, IL 4,84
+0,3 +1,5 -0,1
4,69 4,84 4,77
12 177 Mari Katrine Breilid Kristiansands IF 4,73
0 -0,2 +0,3
4,64 4,65 4,73
13 126 Live Haugstad Hilton Gular, IL 4,44
-0,1
X X 4,44
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NM junior 2015

[d
Resultatliste 14.08.2015
K19 Lengde
Mesterskapsrekord: 6,29 Norgesrekord: 6,39 Banerekord: 7,08
K19 Lengde finale
1 167 Emilie Berge Iveland IL 5,83
+1,2 +1,0 +1,1 0
X 5,50 5,58 5,47 5,83 X
2 292 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett 5,67
+1,2 +1,7
X 5,44 X 5,67 X X
3 351 Nathalie Johnsen Serild FIK 5,66
+0,3 -0,1 +1,0 +0,9 +0,4
5,36 5,28 5,60 5,66 - 5,61
4 51  Synngve Bjargo Adam Fagernes IL 5,44
+1,2 +0,5
X 5,44 X X X 5,25
5 314 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 5,37
-0,1 +1,3 +1,3 +0,5 0
5,29 5,23 5,32 5,33 5,37
6 345 Telma Eid Sendre Land IL 5,35
+1,1 +0,5 +1,2 -0,1
X 5,01 5,30 5,19 X 5,35
7 316 Jenny Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 5,35
+0,1 +1,7 +0,1 +0,7 +0,5
5,03 5,35 5,23 5,22 5,29 X
8 384 Anna Eikebrokk Tyrving IL 5,35
+0,1 +1,4
4,89 5,35
9 323 Thale Leirfall Bremset Stjerdal Friidrettsklubb 5,14
+0,4
4,94 X 5,14
10 396 Julie Marie Bressand Tyrving IL 512
-0,3 +0,7
4,98 X 5,12
11 457 Ashild Opsal Alesund FIK 5,03
-0,4
5,03 X X
46 Stine Marg Sundgot Dimna IL X
X X X
Plassering Totalt
6 384 Anna Eikebrokk Tyrving IL 5,35
6 345 Telma Eid Sendre Land IL 5,35
K19 Slegge 4,0 kg
1 181 Beatrice Nedberge Llano Laksevag TIL 64,52 MR
63,60 X X 64,52 63,85 X
2 222 Helene Sofie Ingvaldsen Norna-Salhus IL 57,42
X 57,42 X 56,39 57,20 X
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NM junior 2015

Resultatliste

14.08.2015

K19

3 240
43,95
4 164
X
5 223
40,87
6 206
35,79
7 458
37,54
8 73
36,37
9 132
34,23

Slegge
Vilde Emilie Ingvaldsen
41,74 43,98 43,60

Elisabeth Storsveen

X 41,39 42,55
Inga Amalie Iversen

X X 40,78
Frida Bradreskift

37,32 X X
Guro Rogstad Sgrheim

38,52 38,46 38,36
Kristina Thunem

X 37,66 36,37

Josefine Elders
X 32,83

Mesterskapsrekord: 59,85

K22

1 269
2 439
3 265
4 284
5 67
6 287
7 202
8 268

100 m
Vind: -0.7

Ida Bakke Hansen

Astrid Cederkvist

Agathe Holtan Wathne

Cecilia Hakegard

Natalie Sosulska Moen

Marte Maria Doeven Jermstad
Karen Leonila Clemente Skanc

Hanne Berit Irgens

Mesterskapsrekord: 11,88

K22

1 355
2 366
3 289

3000 m

Caroline Ziesler
Marie Synngve Qvale

Lisa Maria Thomassen

Mesterskapsrekord: 9.30,25

K22

Heat: 1
1 451
2 81
3 288
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400 m

Turid Loe
Marlen Aakre

Sara Havang

4,0 kg
Norna-Salhus IL
40,27 44,07
Holum IL
40,83 42,31

Norna-Salhus IL

X 38.80
Molde Olymp

36,78 39,94
AsIL

X 36,96
Fiska IL

36,30 37,10
Halden IL

Norgesrekord: 67,05

Sandnes IL
Sportsklubben Vidar
Sandnes IL
Selsbakk IF

FIK Orion

Selsbakk IF
Moelven IL

Sandnes IL

Norgesrekord: 11,23

Tjalve, IK
Tjalve, IK

IL Skarphedin

Norgesrekord: 8.46,6

Vollan LK.
Fredrikstad IF

Selsbakk IF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

44,07

42,55

40,87

39,94

38,52

37,66

34,23

Banerekord: 70,43

11,99
12,16
12,49
12,65
12,79
12,83
13,04

13,21

Banerekord: 11,16

10,07,85
10,10,52

10,33,42

Banerekord: 8.59,38

59,60 Q
59,78 Q
1,00,90 Q
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NM junior 2015

[d
Resultatliste 14.08.2015
K22 400 m
Heat: 2
1 441 Caroline Kuvaas Sportsklubben Vidar 58,42 Q
2 332 Ane Bakken Hodt Sturla IF 1,00,16 Q
3 460 Karen Johanne Jgsendal Fil Aks-77 1,00,95 Q
4 334 June Bakken Hodt Sturla IF 1,02,07
Mesterskapsrekord: 54,23 Norgesrekord: 53,30 Banerekord: 50,74
K22 Kule 4,0 kg
1 230 Mona Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 12,86
12,86 12,72 12,37 12,30 X 12,34
2 186 Paula Nedberge Llano Laksevag TIL 11,42
11,15 11,06 11,42 X 10,93 X
3 311 Marit Jergenrud Spydeberg IL 11,16
10,56 11,16 11,10 11,13 X X
Mesterskapsrekord: 14,50 Norgesrekord: 15,47 Banerekord: 19,54
K22 Lengde
1 184 Ingri Bathun Leganger Laksevag TIL 5,83
+0,6 +0,4 +0,7 +0,5
5,55 X 5,54 X 5,68 5,83
2 174 Eline Breilid Kristiansands IF 5,76
+0,2 +0,8 -0,6 +0,5 +0,5
5,49 X 5,55 5,62 5,63 5,76
3 268 Hanne Berit Irgens Sandnes IL 5,50
+0,1
X X X X X 5,50
4 284 Cecilia Hakegard Selsbakk IF 5,48
+0,8 +0,5 0 +0,6 +0,3
5,09 5,34 5,28 X 5,37 5,48
5 301 Ingrid Cederlgv Skjalg IL 4,68
+0,2 +0,1 -0,2 +0,1
2,70 4,68 4,36 X X 4,60
Mesterskapsrekord: 6,36 Norgesrekord: 6,48 Banerekord: 7,08
K22 Slegge
1 230 Mona Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 51,97
50,67 51,97 49,72 X X 50,52
2 134 Silje Stenersrad Halden IL 50,52
45,0 X 48,31 49,81 49,36 50,52
3 311 Marit Jergenrud Spydeberg IL 41,21
40,87 X 41,21 37,80 40,21 X
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Resultatliste 14.08.2015
K22 Slegge
Mesterskapsrekord: 62,23 Norgesrekord: 67,05 Banerekord: 70,43

M19 100 m
Heat: 1 Vind: -0.8

1 235 Sebastian Gullien Perez Norna-Salhus IL 11,24 Q

2 75 Lasse Solheim Angelshaug Flore Tog IF 11,50 Q

3 1 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 11,54 Q

4 128 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,65 Q

5 307 Sergey Adyasov Skjalg IL 11,96

6 379 Vegard Dragsund Nilsen Tjalve, IK 12,05

7 47 Tobias Skavnes Vage Dimna IL 12,20
Heat: 2 Vind: +0.3

1 65 Jonathan Tetteh Quarcoo FIK Orion 11,18 Q

2 153 Patrick Monga Bifuko Hellas, IF 11,39 Q

3 408 Theo Halvorsen Tyrving IL 11,49 Q

4 136 Bjgrnar Apeland Haugesund Idrettslag 11,71

5 380 William Sgmnes Rodahl Tjalve, IK 11,87

6 107 Gijert Hoie Sjursen Gneist,IL 11,93

7 395 Jonatan Greni Bjerkaas Tyrving IL 11,97
Heat: 3 Vind: -0.9

1 346 Even Meinseth Sorild FIK 11,23 Q

2 250 Christian Mensah Ranheim IL 11,37 Q

3 309 Stephen Owusu Skjalg IL 11,45 Q

4 50 Sondre Matias Rudi Fagernes IL 11,69

5 371 Odin Hallquist Tjalve, IK 12,04

6 31 Tinius Fremstad-Waldron BUL, IL i 12,09

7 45  Onar Apelseth Dimna IL 12,16
Heat: 4 Vind: -0.7

1 246 Sondre Kastad Ostergy IL 11,22 Q

2 57 Abou Granli Diomandé FIK Orion 11,43 Q

3 368 Martin Nikolai Kanestrgm Tjalve, IK 11,64 Q

4 102 Vidar Hatlem Gloppen Friidrettslag 11,65

5 158 Even Magnus Dale IF Herkules 12,05

6 199 Jon Simen Mangset Moelven IL 12,11
Heat: 5 Vind: +0.0

1 72  Qystein Klareng FIK Orion 11,17 Q

2 305 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 11,24 Q
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Resultatliste 14.08.2015
M19 100 m
3 48 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL 11,54 Q
4 407 Syver Rginaas Tyrving IL 11,80
5 253 Marcus Kwadwo Barkhald-Lan Ranheim IL 11,84
6 303 Magnar Thuestad Stokka Skjalg IL 11,91
278 Adne @vrebg Sandnes IL DQ:R162.6
Mesterskapsrekord: 10,45 Norgesrekord: 10,43 Banerekord: 10,21
M19 100 m, Semifinale
Heat: 1 Vind: -1.0
1 346 Even Meinseth Sorild FIK 10,80 Q
2 235 Sebastian Gullien Perez Norna-Salhus IL 10,89 Q
3 72  Qystein Klareng FIK Orion 10,92 Q
4 57 Abou Granli Diomandé FIK Orion 11,21 Q
5 153 Patrick Monga Bifuko Hellas, IF 11,24
6 408 Theo Halvorsen Tyrving IL 11,42
7 1 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 11,44
8 128 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,67
Heat: 2 Vind: -0.5
1 65 Jonathan Tetteh Quarcoo FIK Orion 10,82 Q
2 246 Sondre Kastad Osteray IL 10,96 Q
3 305 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 11,02 Q
4 309 Stephen Owusu Skjalg IL 11,32 Q
5 250 Christian Mensah Ranheim IL 11,39
6 75 Lasse Solheim Angelshaug Florg Tog IF 11,40
7 48 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL 11,59
8 368 Martin Nikolai Kanestrgm Tjalve, IK 11,60
M19 100m finale
Vind: -0.6
1 346 Even Meinseth Sorild FIK 10,58
2 65 Jonathan Tetteh Quarcoo FIK Orion 10,74
3 235 Sebastian Gullien Perez Norna-Salhus IL 10,85
4 246 Sondre Kastad Ostergy IL 10,89
5 72  Qystein Klareng FIK Orion 11,01
6 305 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 11,10
7 57 Abou Granli Diomandé FIK Orion 11,32
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NM junior 2015
Resultatliste

14.08.2015

M19 100m finale

8 309 Stephen Owusu

M19 1500 m
Heat: 1

1 15 Johannes Bjertnaes
2 377 Thomas Byrkjeland
3 352 Anders Sgrensen
4 270 Jakob Ingebrigtsen
5 434 Jonas Gjesdal
6 417 Henrik Hanssen
7 214 Sondre Juven
8 421 Markus Hagne
9 119 Alexander Yosef Tesfamariam
10 21 Endre Wigaard
11 274 Mattias Paul

3  Magnus Enes Heggoy

Heat: 2
1 424 Sigurd Blom Breivik

2 109 Henrik Irgens Gravdal
3 294 Andreas Wathne
3 313 Havard Lalit Dgleend
5 369 Mathias Berntzen Engevik
6 111 Jens Larsen Astveit
7 304 Markus Borge Harbo
8 388 Didrik Hexeberg Warlo
9 99 Jon Rolf Skamo Hope
10 103 Vincent Sondre Forde
11 170 Matias Forde

12 217 Martin Berntzen Engevik

Mesterskapsrekord: 3.45,64

M19 400 m

Heat: 1
1 182 Christian Steen Orbekk

2 157 Endre Eikenes Rgsaker

3 407 Syver Rginaas
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Skjalg IL

Brandbu IF
Tjalve, IK

Tjalve, IK
Sandnes IL
Varegg Fleridrett
Ullensaker/Kisa IL
Nesbyen IL
Ullensaker/Kisa IL
Gular, IL

BUL, ILi
Sandnes IL

Ask Friidrett

Ullensaker/Kisa IL
Gneist,IL

Skjalg IL

Stavanger Friidrettsklubb
Tjalve, IK

Gneist,IL

Skjalg IL

Tyrving IL

Gloppen Friidrettslag
Gloppen Friidrettslag
Jolster IL

Nittedal IL

Norgesrekord: 3.38,61

Laksevag TIL
IF Herkules

Tyrving IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

11,40

4,10,87 Q
412,32 Q
412,36 Q
4,12,44 Q
412,50 Q
4,12,56 Q
4,12,99
4,15,39
417,81
4,22,04
422,14

DNF

4,14,85 Q
4,14,85 Q
4,14,96 Q
4,14,96 Q
4,15,05 Q
4,15,28 Q
4,15,50
4,15,69
4,18,78
4,18,88
4,19,63

4,20,05

Banerekord: 3.35,70

51,43 Q
52,02

52,64
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NM junior 2015

Resultatliste 14.08.2015
M19 400 m
4 418 Jon Gunnar Alfsen Ullensaker/Kisa IL 52,92
5 374 Sivert Eikrem Tjalve, IK 53,75
Heat: 2
1 226 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL 51,09 Q
2 370 Muhammed Doodu Jatta Tjalve, IK 51,56
3 380 William Sgmnes Rodahl Tjalve, IK 52,65
4 79 Jorgen Hgiden Fredrikstad IF 53,16
5 76 Didrik Seland Fredrikstad IF 53,51
Heat: 3
1 402 Markus Nikolai Berner Tyrving IL 50,58 Q
2 27 Ole-Petter Askim Vatne BUL, IL i 51,08 Q
3 91  Erik Solbakken Ring Gausdal Friidrettsklubb 52,04
4 395 Jonatan Greni Bjerkaas Tyrving IL 52,40
5 82 Thomas Svendsen Fredrikstad IF 52,64
Heat: 4
1 127 Sondre Dingsear Gular, IL 50,37 Q
2 297 Daniel Nikolai Pedersen Skjalg IL 51,28 Q
3 258 Kristoffer Heggeriset Ren-Eng, FIK 51,80
4 319 Elias Bjarnevik Stjerdal Friidrettsklubb 53,42
Mesterskapsrekord: 47,80 Norgesrekord: 46,23 Banerekord: 45,80
M19 5000 m
1 70 Sigurd Ruud Skjeseth FIK Orion 14,51,21
2 377 Thomas Byrkjeland Tjalve, IK 14,56,56
3 180 Joakim Sgdal Kyrksaetergra IL 14,56,87
4 313 Havard Lalit gleend Stavanger Friidrettsklubb 15,01,86
5 68 Petter Myhr FIK Orion 15,06,37
6 312 @rjan Kjeldsli Stadsbygd IL 15,12,95
7 352 Anders Sgrensen Tjalve, IK 15,17,05
8 117 Stian Qvergaard Aarvik Gneist,IL 15,23,79
9 275 Narve Gilje Nordas Sandnes IL 15,34,75
10 33 Fredrik Vaeng Ratnes BUL-Tromsg 15,45,49
11 449 Tore Dybdahl Sportsklubben Vidar 15,51,52
12 445 Magnus Dybdahl Sportsklubben Vidar 15,57,02
13 90 Vetle Uhre Hammersvik Forde IL 15,57,96
14 260 Odd Gundersen Sagbakken Ren-Eng, FIK 16,04,12
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NM junior 2015
Resultatliste

14.08.2015

M19

15

16

17

18

116

10

39

3

326

187

304

145

5000 m

Stian Norheim

Fredrik Sandvik

Eldar Thomassen Fagerbakke
Magnus Enes Heggoy

Lars Lunde

Sondre Strgm

Markus Borge Harbo

Mats Hauge

Mesterskapsrekord: 14.41,65

M19

Heat: 1
1 426
2 109
3 356
4 252
5 417
6 170
7 154
217
Heat: 2
1 420
2 369
3 119
4 421
5 112
6 118
7 348
Heat: 3
1 424
2 270
3 294
4 41
5 447
6 285
7 59
8 139
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800 m

Sverre Blom Breivik

Henrik Irgens Gravdal

Edvard Kamperud Nygaard
Magnar Fossbakken Lundberg
Henrik Hanssen

Matias Forde

Andreas Minesjord

Martin Berntzen Engevik

Markus Einan

Mathias Berntzen Engevik
Alexander Yosef Tesfamariam
Markus Hagne

Kristoffer Bllcher

Vegard Albrigtsen

Johan Sebastian Steenfat Even

Sigurd Blom Breivik

Jakob Ingebrigtsen
Andreas Wathne

Joakim Sundgot Gustavsen
Ola Kroken

Hakon Hanssgnn Jakobsen
Fredrik Myrvang

John-Atle Rasmussen

Gneist,IL
Askim IF
Baler IF

Ask Friidrett
Stord IL
Laksevag TIL
Skjalg IL

Haugesund Idrettslag

Norgesrekord: 13.44,43

Ullensaker/Kisa IL
Gneist,IL

Tjalve, IK
Ranheim IL
Ullensaker/Kisa IL
Jolster IL

IF Herkules

Nittedal IL

Ullensaker/Kisa IL
Tjalve, IK
Gular, IL
Ullensaker/Kisa IL
Gneist,IL
Gneist,IL

Serild FIK

Ullensaker/Kisa IL
Sandnes IL

Skjalg IL

Dimna IL
Sportsklubben Vidar
Selsbakk IF

FIK Orion

Haugesund Idrettslag

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

16,28,14
16,33,42
16,49,90
17,03,62
DNF
DNF
DNF

DNF

Banerekord: 13.26,72

2,03,19 Q
2,03,35 Q
2,03,49 Q
2,03,86
2,06,79
2,06,95
2,10,10

DNS

2,02,70 Q
2,02,84 Q
2,02,92 Q
2,03,16
2,03,54
2,05,52

2,06,76

2,01,17 Q
2,01,22 Q
2,01,27 Q
2,01,61
2,02,49
2,03,17
2,03,96

2,04,31
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NM junior 2015
Resultatliste

14.08.2015

M19 800 m
Mesterskapsrekord: 1.51,07
M19 Diskos
1 101 Thomas Mardal
X 54.44 53.99 53.20
2 8  Thor Olav Rosvold
52.57 X 52,70 X
3 282 Mikael Andelic
41.57 44.27 42.80 X
4 97 Hans Sande
42,15 44.27 X X
5 7  Erik Johannes Rosvold
X 42,64 X X
6 342 Herman V Aurdal
37.82 X 38.76 X

Mesterskapsrekord: 61,21

M19 Hoyde
1 43 Karsten Warholm
1,85 1,94 1,97 2,06
o ) 0 XXX

2 199 Jon Simen Mangset

1,80 1,85 1,90 1,94

X0 (o] X0 XX0
3 456 Toralv Opsal

1,80 1,85 1,90 1,94

(o] (o] X0 XXX
4 52 Erlend Bolstad Raa

1,75 1,80 1,85 1,90

o (o] o XXX
5 148 Oyvind Reestad Vikse

1,75 1,80 1,85 1,90

X0 (o] X0 XXX
6 56 Vetle Raa Ellingsen

1,80 1,85

[0} XXX
7 54 Inge Eide Johnsen

1,75 1,80 1,85

o X0 XXX
8 176 Kristoffer Braathen Sannes

1,75 1,80 1,85

[0} XX0 XXX

Mesterskapsrekord: 2,08

M19 Stav

Byrkjelo - 15.08.2015 10:16:47

Norgesrekord: 1.47,08

Gloppen Friidrettslag

54,98 56.26
Asker Sk.
X X

Sarpsborg IL
43.64 45.17
Gloppen Friidrettslag

X X
Asker Sk.

41.77 X
Sykkylven IL

X X

Norgesrekord: 65,66

Dimna IL

Moelven IL
1,97

XXX

Alesund FIK

Fana IL

Haugesund Idrettslag

Fana IL

Fana IL

Kristiansands IF

Norgesrekord: 2,21

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Banerekord: 1.43,13

56.26

52,70

45.17

44.27

42.64

38.76

1,97

1,94

1,90

1,85

1,85

1,80

1,80

1,80

Banerekord: 2,35
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NM junior 2015

[d
Resultatliste 14.08.2015
M19 Stav
1 456 Toralv Opsal Alesund FIK 4,60
4,00 4,20 4,40 4,50 4,60 4,70
o] (o] [0} XX0 (o] XXX
2 293 Sondre Guttormsen Ski IL Friidrett 4,60
4,20 4,40 4,50 4,60 4,70
X0 (o] X0 XX0 XXX
2 354 Audun Bakke Jensen Tjalve, IK 4,60
4,20 4,40 4,50 4,60 4,70
X0 (o] X0 XX0 XXX
4 393 Johannes Strgmhaug Tyrving IL 3,90
3,40 3,60 3,75 3,90 4,00
o (o] XX0 X0 XXX
5 431 Jan Robert Nijmeijer Urzedd Friidrett 3,75
3,60 3,75 3,90 o
(o] (o] XXX
6 359 Johannes Bergh Tjalve, IK 3,60
3,60 3,75
XX0 XXX
Mesterskapsrekord: 5,20 Norgesrekord: 5,35 Banerekord: 5,40
M22 100 m
Heat: 1 Vind: -0.7
1 233 Salumu Ageze Kashafali Norna-Salhus IL 10,76 Q
2 192 Hakon Morken Lilehammer IF 10,88 Q
3 254  Martin Trondseth Gjertsen Ranheim IL 11,26 Q
4 234 Samuel Gyedu Norna-Salhus IL 11,27 Q
5 25 Nivethan Panchalingam BUL, IL i 11,32
6 335 Jergen Kornerud Sturla IF 12,24
Heat: 2 Vind: -0.3
1 429 Even Pettersen Ureedd Friidrett 10,82 Q
2 308 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 10,88 Q
3 28 Ousman Touray BUL, IL i 10,99 Q
4 249 Brede Solberg Stalen Ranheim IL 11,27 Q
5 5 Vegard Fluge Ask Friidrett 11,36
6 295 Asgeir Uthaug Skjalg IL 11,71
Mesterskapsrekord: 10,50 Norgesrekord: 10,27 Banerekord: 10,21
M22 100m finale
Vind: -0.4
1 233 Salumu Ageze Kashafali Norna-Salhus IL 10,59
2 429 Even Pettersen Ureedd Friidrett 10,65
3 308 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 10,80
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NM junior 2015
Resultatliste

100m finale

14.08.2015

4 192 Hakon Morken Lilehammer IF 10,86
5 28 Ousman Touray BUL, IL i 10,89
6 234 Samuel Gyedu Norna-Salhus IL 11,11
7 249 Brede Solberg Stelen Ranheim IL 11,24
8 254 Martin Trondseth Gjertsen Ranheim IL 11,26
m22 5000 m

1 357 Erik Ude Pedersen Tjalve, IK 14,29,78
2 105 Andreas Iden Gneist,IL 14,57,48
3 142 Magnus Sirnes Hjellum Haugesund Idrettslag 15,13,15
4 440 August Flg Sportsklubben Vidar 15,19,74
5 32 Fredrik Morten Szetran BUL-Tromsgo 15,35,84
6 106 Erlend Sortveit Gneist,IL 15,37,33
7 452 Anung Viken Vollan LK. 15,55,73
8 124 Jens Bghmer Gular, IL 15,59,58
9 219 Bjorn Rusten Lundberg Norna-Salhus IL 16,22,99

375 Snorre Holtan Laken Tjalve, IK DQ:R163.6

171 Kiristian Tjgrnhom Kristiansand Lapeklubb DNF

Mesterskapsrekord: 14.14,58

M22

Norgesrekord: 13.11,30

Banerekord: 13.26,72

800 m
Heat: 1
1 283 Abduljaleel Hir Selsbakk IF 1,57,03 Q
2 310 Tor Alfred Bredesen Snegg Friidrett 1,57,19 Q
3 357 Erik Ude Pedersen Tjalve, IK 1,57,99 Q
4 416 Hauk Are Fjeld Ullensaker/Kisa IL 1,58,54 Q
5 298 Espen Albertsen Skjalg IL 1,59,13
6 19  Abdirahim Dahir BUL, ILi 2,01,84
161 Torbjern Fossum Heldal IF Herkules DNF
Heat: 2
1 375 Snorre Holtan Loken Tjalve, IK 2,00,23 Q
2 247 Trygve Feidje Mjelde Ostergy IL 2,00,26 Q
3 411 Torsten Bergh Moss Taensberg Friidrettsklubb 2,00,35 Q
4 104 Anders Bjgrndal Gneist,IL 2,00,48 Q
5 135 Adne Andersen Hareid IL 2,01,65
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FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Resultatliste

14.08.2015

m22

6 462 Petter Kristiansen

Mesterskapsrekord: 1.50,55

m22

1 239 Sven Martin Skagestad

800 m

Ren-Eng, FIK

Norgesrekord: 1.43,50

Diskos

Norna-Salhus IL

X X 59.03 58.99 X 58.68
2 338 Ola Stunes Isene Sturla IF
54.91 53.71 56.36 X 54.59 56.08
3 372 Rasmus Stene Tjalve, IK
35.25 36.16 35.10 X 38.44 X
4 360 Jostein Andre Kvikstad Tjalve, IK
37.74 X X X 36.43 36.41
5 237 Sondre Kolbjgrnsen Norna-Salhus IL
33.56 34.31 36.95 X X X
Mesterskapsrekord: 55,89 Norgesrekord: 63,72
m22 Hoyde
1 146 Sindre Gelius Eikje Haugesund Idrettslag
1,85 1,90 1,94 1,97 2,00 2,03 2,06
X0 o o o o X0 o
2 84 Eirik Dolve FRI'IL
1,85 1,90 2,00
o X0 XXX
3 360 Jostein Andre Kvikstad Tjalve, IK
1,80 1,85 1,90
(o] X0 XXX
Mesterskapsrekord: 2,12 Norgesrekord: 2,32
m22 Stav
1 84 Eirik Dolve FRI IL
4,90 5,10 5,30
(o] X0 XXX
2 251 Fredrik Weiseth Ranheim IL
4,50 4,70 4,80
XX0 XX0 XX-
3 341 Daniel Hessvik Holm Svelgen T&IF
4,00 4,20 4,30 4,40 4,50
X0 X0 X0 XX0 XXX
4 166 Bjgrn Jivind Berger IL Pioner
4,00 4,20 4,30 4,40
X0 XX0 o XXX

Mesterskapsrekord: 5,45
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Norgesrekord: 5,50

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2,11

XXX

2,02,85

Banerekord: 1.43,13

59.03 MR

56.36 MR

38.44

37.74

36.95

Banerekord: 67,16

2,06

1,90

1,85

Banerekord: 2,35

5,10

4,70

4,40

4,30

Banerekord: 5,40
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